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Im Ernstfall richtig helfen können:    

Der Wegweiser für Erste Hilfe 
 

Der Erste Hilfe Infoflip führt im Notfall schnell und 

übersichtlich zur richtigen Ersten Hilfe. Rasch und 

gezielt lassen sich die nötigen Informationen und 

erforderlichen Maßnahmen zusammentragen. 

 

Den Besuch eines Erste-Hilfe-Kurses muss jeder Autofahrer 

nachweisen, doch ist das erworbene Wissen im Ernstfall 

abrufbereit parat? Dabei kann die richtige Behandlung des 

Verletzten durch den Ersthelfer Leben retten oder schlimme 

Folgeschäden vermeiden helfen. 

Was tun? Zunächst sollte man sein „Notfall-Wissen“ 

auffrischen. Gerade hierzu empfiehlt sich der Erste Hilfe 

Infoflip. Er erklärt, wie man im Fall der Fälle reagieren 

sollte. Dazu wird der Infoflip aufgeklappt und eine erste 

Übersicht - der Navigator - nennt die Erkennungsmerkmale 

von Notfällen wie „Bewusstlosigkeit“,  „Übelkeit“ oder 

auch „Lebensbedrohliche Blutungen“. Die Stichworte 

führen zu den farbig markierten Klappen des 

Schuppenblocks. Das entsprechende Kapitel mit den 

erforderlichen Maßnahmen wie „Der Druckverband“ oder 

„Stabile Seitenlage“ wird aufgeklappt. Dort findet sich alles 

Wissenswerte, wo nötig, auch Querverweise zu anderen 

Kapiteln.  
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Der Erste Hilfe Infoflip im praktischen Taschenformat DIN 

lang sollte wie der Erste Hilfe Kasten in keinem Auto fehlen 

- für das gute Gefühl, im Notfall richtig helfen zu können. 

Auch Polizeischulen, -präsidien und Streifenwagen nutzen 

den sinnvollen Ratgeber zur Aus- und Weiterbildung sowie 

im Einsatz. Der Erste Hilfe Infoflip ist in der Apotheke 

(PZN 2461892), bei Hilfsorganisationen und Sport-Thieme 

erhältlich. Er kann auch über folgende Internetadresse 

www.Erste-Hilfe-Infoflip.de bestellt werden. 

 

 

Rückfragen zum Text richten Sie bitte an: 

Infoflip Ulm e.K. 
 
Tel.: 0731 – 9270614 
Fax: 0731 – 9270620 
 
Email: info@infoflip.de 
 
 
 
 
Bitte senden Sie nach Veröffentlichung ein Belegexemplar an uns. 
 
 
Vielen Dank. 
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Bildunterschrift: 

Der Erste Hilfe Infoflip - hier kann man Erste-Hilfe-Wissen „tanken“. 
 
     Foto: photodesignklaas 
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