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Im Ernstfall richtig helfen können:    

Der Wegweiser für Erste Hilfe 
 

Der Erste Hilfe Infoflip führt im Notfall schnell und 

übersichtlich zur richtigen Ersten Hilfe. Rasch und 

gezielt lassen sich die nötigen Informationen und 

erforderlichen Maßnahmen zusammentragen. 

 

Die Statistiken der Unfallversicherer belegen es jedes Jahr 

wieder: Die meisten Unfälle passieren im Haushalt und 

nicht auf der Straße. Pro Jahr gibt es in deutschen 

Haushalten etwa 5.500 Unfälle, die tödlich verlaufen, dazu 

kommen noch krankheitsbedingte Notfälle. Während es für 

jeden Autofahrer Pflicht ist, einen Erste-Hilfe-Kurs zu 

belegen und einen Verbandskasten mit sich zu führen, sind 

die meisten Haushalte schlecht oder gar nicht gerüstet. 

Dabei kann die richtige Behandlung des Verletzten oder 

Erkrankten durch den Ersthelfer Leben retten oder 

schlimme Folgeschäden vermeiden helfen. 

Betroffen ist davon die ganze Familie, Senioren ebenso 

wie Kinder. Was tun? Zunächst sollte man sein „Notfall-

Wissen“ auffrischen. Gerade hierzu empfiehlt sich der 

Erste Hilfe Infoflip. Er erklärt, wie man im Fall der Fälle 

reagieren sollte. Dazu wird der Infoflip aufgeklappt und 

eine erste Übersicht – der Navigator – nennt die 

Erkennungsmerkmale von Notfällen wie „Atemnot“, 

Infoflip Ulm e. K., Ulm  Blatt 1 von 3  



„Übelkeit“, „Verbrennungen“ oder auch „Verätzungen und 

Vergiftungen“. Die Stichworte führen zu den farbig 

markierten Klappen des Schuppenblocks. Das 

entsprechende Kapitel mit den erforderlichen Maßnahmen 

wird aufgeklappt. Dort findet sich alles Wissenswerte, wo 

nötig, auch Querverweise zu anderen Kapiteln. 

 

Der Erste Hilfe Infoflip sollte als Begleiter der 

Hausapotheke, dem „Notfallkissen für Zuhause“, in 

keinem Haushalt fehlen. Das praktische Taschenformat 

DIN lang empfiehlt ihn aber auch geradezu für das 

Handschuhfach oder den Erste-Hilfe-Kasten im Auto – für 

das gute Gefühl, im Notfall richtig helfen zu können. Der 

Erste Hilfe Infoflip ist in der Apotheke (PZN 2461892), 

bei Hilfsorganisationen und Sport-Thieme erhältlich. Er 

kann auch direkt über  www.Erste-Hilfe-Infoflip.de im 

Internet bestellt werden. 

 

 

Rückfragen zum Text richten Sie bitte an: 

Infoflip Ulm e.K. 
 
Tel.: 0731 – 9270614 
Fax : 0731 – 9270620 
 
Email: info@infoflip.de 
 
 
Bitte senden Sie nach Veröffentlichung ein Belegexemplar an uns. 

 

Vielen Dank. 
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Bildunterschrift: 

Der Erste Hilfe Infoflip sollte in keinem Haushalt fehlen. 
     Foto: photodesignklaas 
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